Para el 10 de enero de 2015

De los oidos a
lOS pies

PARA ESTA SEMANA: Proverbios 4; 2 Reyes 3:9; Mateo 13:44; Proverbios

5; 1 Corintios 10:13; Proverbios 6:1-19.

TEXTO CLAVE: "Endereza las sendas por donde andas; allana todos tus ca-
minos. No te desvies ni a diestra ni a siniestra; apartate de la maldad" (Pro-

verbios 4:26, 27).

PREVIEW

| aire esta cargado de expectativa. Usain Bolt esta en la linea, con los
E corredores mas rapidos del mundo, en las Olimpiadas. Cada atleta esta

agachado, con las puntas de los dedos de las manos y los pies tocando
el suelo. El oficial levanta el revolver de salida en el aire y dice: "Corredores:
en sus marcas... listos...", jy aprieta el gatillo! Los atletas salen como dispa-
rados hacia la llegada. El cerebro solamente necesité un nanosegundo para
interpretar y transferir las palabras desde los oidos hasta los pies. ¢Y si uno
de los corredores hubiera tenido tapo—nes en los oidos o estuviera escu-
chando su MP3? ¢ Habria escuchado el disparo o no hubiera prestado aten-
cion a la importante voz que debia escuchar en ese momento en particular?

Oir nos ayuda a comunicarnos con otros, y puede causar distintas reac-
ciones y emociones. Algunos sonidos son tranquilizadores, mientras que otros
nos irritan y causan estrés. Lo que oimos puede asustarnos, hacernos huir o
paralizarnos. Las palabras que pronunciamos pueden tener un efecto muy
profundo en las personas que las escuchan. Por eso, nuestras palabras siem-
pre deberian estar "sazonadas con sal" (Colosenses 4:6).

Lo que escuchamos y hacemos tendra una gran influencia sobre el equi-
librio de nuestra pauta moral. Por eso es tan importante que sigamos los prin-
cipios de Proverbios sobre el escuchar y estar listos para hacer lo que Dios
requiere. Proverbios 4:26 y 27 estipula que miremos el camino por donde
nuestros pies andan, para no desviarnos de la via que Dios nos ha dado. Pro-
verbios 4:11 al 14 nos asegura que Dios guiara nuestros pies; y Proverbios
10:9 nos recuerda que "quien se conduce con integridad, anda seguro”.
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EL MANUAL DEL DUENO

La mayoria de los Proverbios son consejos practicos que Salomén
compartio. Estos proverbios representan valores basicos que desarrollo
como resultado de afios de interaccion con otras personas y con Dios. A
veces, se llama a los proverbios "palabras de sabiduria", y muchos de
ellos se repiten hasta el dia de hoy.

Christopher Peterson define la sabiduria como la coordinacién entre
"conocimiento y experiencia" y "su uso deliberado para mejorar el bienes-
tar". Segun esta definicién, supuestamente se podria medir la sabiduria
utilizando los siguientes criterios: una persona sabia se conoce a si misma;
una persona sabia parece sincera y directa para con otros; otras personas
piden consejos a la persona sabia; las acciones de una persona sabia son
consistentes con sus creencias éticas. '

Proverbios 3:13 y 14 dice: "Dichoso el que halla sabiduria, el que
ad—quiere inteligencia. Porque ella es de mas provecho que la plata y rinde
mas ganancias que el oro".

Cristo: el Modelo (Proverbios 4:26, 27; Mateo 7:13, 14)

La manera en que Cristo vivié cuando estuvo en la Tierra es el modelo
que deberiamos seguir. Sus atributos incluyeron: ser un amigo verdadero
(Proverbios 27:9, 10); ser consistente en la adoracién (Lucas 4:16); tener
devociones personales con su Padre y pedirle que lo guie (Marcos 1:35); y
siempre priorizar la voluntad de Dios (Mateo 26:39). Si queremos imitar a
Cristo, debemos prestar atencion a estas palabras: "El que afirma que per-
manece en él, debe vivir como él vivié" (1 Juan 2:6).

Ademas, Proverbios 4 recomienda la necesidad de adquirir conocimiento,
sabiduria y entendimiento, los cuales podemos obtener orando, pidiendo a
Dios que fortalezca nuestro entendimiento de él (versiculo 1); leyendo la Bi-
blia para recibir sabiduria (versiculo 5); prestando atencién (versiculo 20); y
caminando en el camino de la justicia (versiculo 18).

Un tema que se repite es que "el temor de Dios [la sumisién a su volun-
tad] es el principio del conocimiento o la sabiduria (Proverbios 1:7; 2:5; 3:7).
Este "temor" puede ser interpretado inicialmente como tener miedo, pero el
contexto sugiere "reverencia" y "estar impresionado con". Proverbios nos
recomienda que no caminemos en la senda de los pecadores (Proverbios
1:10, 15) y explica que, si somos sabios, prestaremos atencion a la guia de
Dios (Proverbios 1:7, 9).

/ Lee Proverbios 4. ; Qué verdad practica se encuentra aqui? ¢ De qué modo po-
demos aplicarla a nuestra propia vida, mientras procuramos vivir con fidelidad
a Dios?

/ Lee Mateo 13:44 y Jeremias 29:13. ; Qué vinculo encuentras entre estos versi-
culos y la busqueda de la sabiduria como se expresa en Proverbios 47?

' Christopher Peterson y Martin Seligman, Character Strengths and Virtues: A Handbook
and Classification (Oxford, England: Oxford University Press, 2004), p. 106.

13 | Leccion para jévenes



EL LLAMADO DIVINO

Salomon reind en Israel por cuarenta afios. Cuando era joven, obede-
cio a Dios y pidio sabiduria, y la recibié (1 Reyes 3:9, 12). Las autoridades
de paises cercanos visitaron a Salomaén y le hicieron muchas preguntas.
Sus respuestas siempre mostraron gran conocimiento (1 Reyes 10:1-13).
En parte, recordamos a Salomoén a través de sus muchos proverbios que
tocan cada aspecto de las relaciones humanas. Como la gente creyo que
era importante que estos proverbios fueran recordados, los padres se los
ensefiaban a sus hijos y a sus nietos (1 Reyes 2:3, 4).

Cuando Samuel oy6 que alguien lo llamaba por su nombre, corrid hacia
Eli porque crey6 que él lo habia llamado (1 Samuel 3:1-10). Esto sucedid
otra vez, hasta que a la tercera vez Eli indico al nifio que respondiera a
Aquel que lo llamaba. De la misma manera, nosotros también debemos
saber quién nos esta llamando. "El llamado que la grada divina designa
para ser efectivo sera repetido hasta que lo sea, es decir, hasta que res-
pondamos al llamado; porque el propdsito de Dios, acorde al cual somos
llamados, con seguridad se cumplird". ' Asi como Samuel, debemos estar
dispuestos a escuchar, oir y ejecutar la voluntad de Dios.

Luego de volver a su cama por tercera vez, Samuel no se levanto ni
Corri6 hacia Eli como habia hecho antes, sino que respondié a la voz y
escucho lo que dijo. "Cuanto mas sedada y tranquila esta nuestra alma,
mejor preparados estamos para descubrimientos divinos. Subyuguemos
todo pensamiento y pasién tumultuosos, y todo estara sereno y tranquilo
en el alma, y entonces estaremos preparados para escuchar a Dios". 2

Adan y Eva, como primeros seres humanos, tuvieron una experiencia
Unica en hablar con Dios. Y, aunque escucharon sus instrucciones, deci-
dieron desobedecer. Es asi como el pecado entré en el mundo. Noé, Abra-
ham, Enoc, Elias, los discipulos, el joven rico: todos tuvieron la
oportunidad de seguir las instrucciones de Dios. Proverbios nos anima a
escuchar a Dios, atesorar sus instrucciones, preparar nuestros oidos para
oir su sabiduria y concentrarnos en entender lo que nos esta diciendo.

/ Lee Proverbios 5. ¢ Con respecto a qué peligros debemos precavernos?

/ Lee 1 Corintios 10:13. Con esta promesa delante de ti, ;qué pasos definitivos y
practicos podrias necesitar dar, ahora mismo, para protegerte de las pasiones
que pueden estar agitandose en ti?

' Matthew Henry, Commentary on the Whole Bible (Hendrickson Publishers, 1991), p.
387.
2 |bid.

Leccion para jovenes | 14

LUNES

05

Enero

gLl




MARTES

06

Enero

DILIGENCIA AL LLAMADO

Elena de White anima a los cristianos a estudiar el libro de Proverbios.
Ella dice, con razén, que "no hay ocupacion licita para la cual no provea la
Biblia una preparacion esencial. Sus principios de diligencia, honradez, eco-
nomia, temperancia y pureza son el secreto del verdadero éxito. Estos prin-
cipios, segun los presenta el libro de Proverbios, constituyen un tesoro de
sabiduria practica. ;Dénde pueden hallar el comerciante, el artesano, el
conductor de hombres, en cualquier tipo de actividad, mejores maximas
para si y para sus empleados que las que se encuentran en las palabras
del sabio?" (La educacion, p. 135).

Sin embargo, las palabras no tienen valor a menos que estén acompa-
fnadas por acciones adecuadas. “Por todo lo que hace posible la confianza
y la cooperacion, el mundo es deudor a la Ley de Dios, segun la da su Pa-
labra, y segun se puede encontrar aun, en rasgos a menudo 0Scuros y casi
borrados, en el corazon de los hombres.

"Las palabras del salmista: 'Mejor me es la ley de tu boca que millares
de oro y plata', declaran algo que es cierto desde otros puntos de vista,
fuera del religioso. Declaran una verdad absoluta, reconocida en el mundo
de los negocios. Hasta en esta época de pasién por la acumulacion de di-
nero, cuando hay tanta competencia y los métodos son tan poco escrupu-
losos, se reconoce ampliamente que, para el joven que se inicia en la vida,
la integridad, la diligencia, la temperancia, la economia y la pureza consti-
tuyen un capital mejor que el constituido meramente por una suma de di-
nero" (Ibid., p. 137).

"El primer angel exhorta a los hombres a que teman al Sefior y le den
honra, y a que lo adoren como Creador del cielo y de la Tierra. Para poder
hacerlo, deben obedecer su Ley. El sabio dice: "Teme a Dios, y guarda sus
mandamientos; porque esto es la suma del deber humano' (Eclesiastés
12:13).

Sin obediencia a sus Mandamientos, ninguna adoracion puede agradar
a Dios. 'Este es el amor de Dios, que guardemos sus mandamientos'. 'El
que aparte sus oidos para no escuchar la ley, vera que su oracion misma
es cosa abominable' (1 Juan 5:3; Proverbios 28:9)" (El conflicto de los si-
glos, p. 432).

/ Lee Proverbios 6:1 al 5. A qué problema se refiere Salomén y cual es la solu-
cion? ¢ Qué principio espiritual vital encontramos aqui?

/ ¢, Como aprendemos a equilibrar nuestro deseo de llevar los unos las cargas de
los otros (Galatas 6:2) con las palabras que nos brinda este proverbio?
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iVIVELO!

El libro de Proverbios es una fuente de Informacion sobre la sabidu-
ria. Proverbios provee entendimiento sobre como vivir una vida disci-
plinada y amable, para conocer y entender a Dios, aplicar sus verdades
en nuestra vida, y evitar la destrucciéon y la ruina. Salomén dice a todo
aquel que esté dispuesto a escuchar: "Estima a la sabiduria, y ella te
exaltara; abrazala, y ella te honrara" (Proverbios 4:8).

¢Como podemos abrazar la sabiduria?

Estar siempre atento a las instrucciones divinas. Evitar la pereza
y las malas compafiias. Vivir de acuerdo con las Instrucciones de Dios
nos ayudara a evitar muchas caidas y a disfrutar las bendiciones de
una vida virtuosa y exitosa. Tomar en serio la exhortaciéon de Salomoén.

Evitar relaciones inmorales e ilicitas. Huye de las tentaciones que
llevan al pecado sexual, asi como José huyé de la esposa de Potifar
(Gén. 39). Confia en que Dios te mostrara la salida (1 Corintios 10:13).
Un escritor expresa que "pecamos porque tratamos de ver cuanto nos
podemos acercar al borde sin caernos. Tentamos a que la tentacién
triunfe".

Aprende de la naturaleza. Usa el ejemplo de la hormiga, una de las
criaturas mas pequefias del mundo, para aprender como ser mas tra-
bajador (Proverbios 6:6-8). Aunque Salomdén no comprendiera muchas
cosas sobre la naturaleza, "entendia que podemos aprender muchas
lecciones de las cosas que Dios ha creado; incluso de algunas de las
criaturas mas pequefias”. ? jQué vidas productivas podriamos tener si
trabajaramos duro, y fuéramos diligentes en nuestros hogares y ocupa-
ciones!

Elige tus companias con cuidado. Muchas personas son llevadas al
mal camino a causa de las personas con las que se juntan. La historia
del pueblo de Israel prueba esto. Deberiamos evitar la compafia de
quienes "provocan disensiones" (Proverbios 6:14), "hacen planes per-
versos" (versiculo 18) y "esparcen mentiras" (versiculo 19).

"MIERCOLES

Q7

Enero

/ Lee Proverbios 6:6 al 8. ; Qué podemos aprender de las hormigas?
/ Lee Proverbios 6:9 al 11. ; Qué podemos aprender del perezoso?

/ Aunque aqui se condena la indolencia y la pereza, también debemos recordar
que la vida es algo mas que trabajar y ganar dinero. ¢ De qué modo el sabado,
como se presenta en el contexto de la semana de labor, nos ayuda a encontrar
el equilibrio correcto?

' B. Russell Holt, Words to Live By (Boise, Idaho: Pacific Press Publishing Association,
1991), p. 40.
2 |bid., p. 90
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REVISA TU CEREBRO

Podemos definir la sabiduria como el "conocimiento que se gana a tra-
vés de muchas experiencias en la vida; conocimiento de lo que es apro-
piado o razonable; sentido comun; habilidad de discernir cualidades
internas y relaciones". ' La sabiduria también "atafie al caracter y la con-
ducta". 2 El libro de Proverbios habla de todas estas cualidades y aliin mas.
Este tipo de sabiduria ha sido de mucha ayuda para cantidad de gente a
través de los tiempos, y continta siendo necesaria hoy.

Proverbios 1:2 dice: "Para adquirir sabiduria y disciplina; para discernir
palabras de inteligencia". "La ciencia y el entendimiento constituyen la base
de la sabiduria. Practicar la sabiduria es una funcién de la inteligencia". ® Asi
esta el camino preparado para formar una evaluacién razonada del libro de
Proverbios. Proverbios 2:1 al 5 nos dice que si realmente deseamos la sa-
biduria, "entonces comprenderas el temor del Senor y hallaras el conoci-
miento de Dios".

Algunas personas intentan modificar su conducta a fin de volver a lo que
piensan que es el camino correcto. El consejo de Salomén para volver al ca-
mino correcto figura en versiculos como Proverbios 4:7 y 8; 5:1y 2;y 8:10
al 14. Cuando Salomén fue a Gabadn para ofrecer sacrificios, Dios se le
aparecio y le pregunté qué deseaba. La respuesta que Salomodn recibid, que
se encuentra en 1 Reyes 3:4 al 14, implicé mucho mas que la sabiduria que
él pidi6. Dios lo bendijo, ademas, con riquezas y honor, a tal punto que nunca
hubo un hombre mas rico ni sabio que él (1 Reyes 3:9,11-14). Salomon re-
cibié la promesa de la sabiduria mientras cumpliera las leyes de Dios (1
Reyes 9:4-7). Su discernimiento le permitio reinar con buen juicio, y las na-
ciones lo respetaron (1 Reyes 4:34).

"Por sobre todas las cosas cuida tu corazén, porque de él mana la vida"
(Proverbios 4:24). Si estamos cerca de Dios, nuestros oidos oiran sus pala-
bras, y nuestros pies caminaran en sus caminos. Examina el camino que eli-
ges caminar; asegurate de que sea el correcto. Y no permitas que nada ni
nadie te desanime en tu viaje hacia el cielo. Permanece en el camino, y pide
sabiduria divina para que dirija tus pasos.

/ Lee Proverbios 6:14 y 18, y Mateo 15:19. ;Qué punto importante se presenta
aqui?

/ ¢ Qué advertencias se dan en Proverbios 6:12 al 19?
/ ¢ De qué modo los pecados de otros afectaron tu vida? Sin duda, mucho. ¢Qué

lecciones puedes aprender de esto acerca de cuan cuidadoso debes ser para
que tus acciones no dafen a otros?
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RECUERDA

En Proverbios, Salomon nos desafia a examinar el camino que hemos

elegido; y si descubrimos que es impio, a tomar otro camino. Hacerlo re-
querira que reflexionemos profundamente en nuestra vida y busquemos
la sabiduria de Dios.

¢ Cuan a menudo has examinado realmente tu vida diaria y el rumbo

que estas siguiendo? Podemos obtener sabiduria, que comienza con el
conocimiento y el entendimiento, si miramos a Jesus.

CONSIDERA

»

»

»

»

»

»

Escribe en pequeias tarjetas una lista de "joyas de sabiduria" con—tem-
poraneas que crees que Salomén compartiria con nosotros hoy. Distri-
buye estas tarjetas entre tus conocidos o en tu clase de Escuela
Sabatica, y animalos a la reflexion personal y a tener un corazon abierto,
de modo que Dios pueda hablarles acerca de cada tema.

Crea un corto video para YouTube que desafie a quienes lo vean a con-
siderar el camino que estan eligiendo en la vida. Termina el video con el
pensamiento de que Jesus es la respuesta a nuestras necesidades mas
profundas.

Formula una ecuaciéon matematica que incluya lo siguiente: sabiduria,
asombro/temor, voluntad de Dios, conocimiento (ver Proverbios 1:7 para
inspirarte).

Escucha algunos himnos antiguos. Considera las palabras de sabiduria
que esos cantos han transmitido a las generaciones futuras.

Crea un pequeno libro de citas sapienciales pertinentes de la Biblia que,
una vez compiladas, podrias entregar a un vecino o a un amigo que po-
dria estar planteandose algunas de las grandes preguntas de la vida.
llustra el libro con graficos o imagenes.

Encuentra ejemplos de la naturaleza que ilustren ciertos proverbios (por
ejemplo, Proverbios 6:6) y comparte estas lecciones objetivas en tu igle-
sia en el momento de la historia para nifios o en una clase de Escuela
Sabatica de nifos.

AMPLIA

Job 28:28; Salmo 111:10; Proverbios 1:7; 3:7; 4:5-7; 16:16; Eclesiastés

7:12; Santiago 1:5, 6; 3:17.

Elena de White, Consejos para padres, maestros y alumnos, capitulo 79.
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